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¡Felicidades  por  la  compra  de  uno  de  nuestros  productos 
ConvoPower!
Ha elegido usted un producto que permite a estudiantes avanzados 
alcanzar un alto nivel de competencia lingüística con la ayuda de 
material de estudio variado y auténtico.
Este  material  de  estudio  fue  creado  sobre  la  base  de 
descubrimientos  científicos  por  expertos  en  idiomas  que  llevan 
décadas aprendiendo idiomas con éxito.
Nuestros productos ConvoPower constan de 100 diálogos con unas 
2.800  frases  que  le  ayudarán  a  consolidar  aún  más  los 
conocimientos adquiridos con nuestros productos SentencePower.
Cada  diálogo  cuenta  una  breve  historia  de  forma entretenida  y 
refleja conversaciones naturales.
Hemos seleccionado contenidos de actualidad a través de los cuales 
aprenderá vocabulario  que podrá utilizar  inmediatamente en su 
vida cotidiana.

¡Le deseamos el mayor de los éxitos con nuestro producto!
El equipo de LingoCradle
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» Diálogo 7: Primer día de escuela
Диалог 7: Первый день в школе

S01 ¡Esteban, levántate! Ya son las siete. Vas a 
llegar tarde a la escuela.
Степан, вставай! Уже семь часов. Ты 
опоздаешь в школу.
  

S02 Ay, no, mamá, todavía hay tiempo. Déjame 
dormir un poco más.
Ах, нет, мам, у меня ещё много времени. 
Дай мне ещё немного поспать.
  

S03 ¡Levántate, dormilón! La próxima vez 
acuéstate más temprano. Así no vas a estar 
tan cansado en la mañana.
Вставай, соня! В следующий раз ложись 
спать пораньше. Тогда ты не будешь таким 
уставшим утром.
  

S04 Déjame dormir un poco más, por favor. 
Tampoco necesito desayunar.
Дай мне поспать ещё немного, пожалуйста. 
Завтракать я тоже не буду.
  

S05 Ni hablar. El desayuno es la comida más 
importante del día. Levántate, báñate y 
vístete.
Об этом не может быть и речи. Завтрак – 
самый важный приём пищи за день. 
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Вставай, умывайся и одевайся.
  

S06 Okey, okey. Odio la escuela.
Хорошо, хорошо. Я ненавижу школу.
  

S07 La escuela no es el problema. El problema es 
que en la noche ves mucha tele.
Проблема не в школе. Проблема в том, что 
ты слишком много смотришь телевизор по 
вечерам.
  

S08 Mamá, ¿dónde están mis nuevos pantalones 
de mezclilla?
Мам, где мои новые джинсы?
  

S09 ¿Cómo voy a saberlo? Seguro están donde los 
dejaste anoche.
Откуда я знаю? Наверное, они там, куда ты 
их положил вчера вечером.
  

S10 No los encuentro. Tenía muchas ganas de 
ponerme mis pantalones nuevos el primer día 
de clase.
Я не могу их найти. Я очень хотел надеть 
свои новые джинсы в первый день в школе.
  

S11 Pues ponte otra cosa hoy. Vas a la escuela y no 
a un desfile de modas.
Тогда надень сегодня что-нибудь другое. 
Ты идёшь в школу, а не на показ мод.
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» Diálogo 12: Cena con invitados
Диалог 12: Гости на ужине

S01 Realmente tenemos que hacer las compras 
hoy.
Нам очень нужно сегодня купить 
продуктов.
  

S02 ¿Por qué? Ayer fuimos a comprar, ¿no?
Зачем? Мы вчера были в магазине, разве 
нет?
  

S03 ¿Te has olvidado de que mis papás vienen de 
visita hoy? Los invitamos a cenar.
Ты забыл, что мои родители сегодня 
приедут в гости? Мы пригласили их на 
ужин.
  

S04 Ah, sí, lo había olvidado por completo. ¿Ya 
sabes lo que vas a preparar?
О да, я совершенно забыл об этом. Ты уже 
знаешь, что будешь готовить?
  

S05 Sí, por supuesto. ¿Qué crees? Si no supiera qué 
cocinar esta noche, sí que estaríamos en un 
apuro.
Да, конечно. А ты как думаешь? Если бы я 
не знала, что приготовить сегодня 
вечером, у нас были бы серьёзные 
проблемы.
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S06 ¿Y qué vas a cocinar?

И что ты собираешься приготовить?
  

S07 Voy a hacer la comida favorita de mis papás. A 
los dos les encanta la comida italiana. Por eso 
voy a hacer lasaña.
Я собираюсь приготовить любимое блюдо 
моих родителей. Они оба любят 
итальянскую кухню. Поэтому я 
приготовлю лазанью.
  

S08 Eso suena muy bien. Ya sabes que a mí 
también me encanta la lasaña. Espero que 
tengamos tiramisú de postre. Me encanta el 
tiramisú.
Звучит здорово. Ты же знаешь, я тоже 
люблю лазанью. Надеюсь, на десерт у нас 
будет тирамису. Я люблю тирамису.
  

S09 Claro que haré tiramisú. Sé que tienes gusto 
por lo dulce, como mi papá. Mi mamá y yo 
tomaremos un helado.
Конечно, я приготовлю тирамису. Я знаю, 
что ты такой же сладкоежка, как и мой 
отец. Мы с мамой поедим мороженого.
  

S10 Excelente, así habrá más tiramisú para mí y 
para tu papá.
Отлично, тогда нам с твоим отцом 
останется больше тирамису.
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S11 Pero sabes que si no terminas el plato fuerte, 

no habrá postre para ti.
Но ты же знаешь, что если ты не доешь 
основное блюдо, то никакого десерта не 
получишь.
  

S12 Es una broma, ¿verdad? Ya no soy un niño.
Ты шутишь, да? Я уже не ребёнок.
  

S13 Claro que estoy bromeando. Pero no creo que 
tengas mucha hambre después de comer sopa 
de entrada y lasaña como plato fuerte.
Конечно, я шучу. Но я не думаю, что ты 
будешь всё ещё голодным после супа и 
лазаньи.
  

S14 Siempre hay lugar en mi estómago para los 
dulces. No te preocupes.
В моём желудке всегда найдётся место для 
сладостей. Не волнуйся!
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» Diálogo 54: Problemas con la computadora 
en la oficina
Диалог 54: Проблемы с компьютером в 
офисе

S01 Cuando encendí mi computadora esta 
mañana, la pantalla se puso en negro de 
repente.
Когда я включил свой компьютер сегодня 
утром, экран внезапно стал полностью 
чёрным.
  

S02 ¡Dios mío! ¿Y qué hiciste?
О, боже мой. Что ты сделал потом?
  

S03 Al principio pensé que el cable de 
alimentación se había soltado, pero no era el 
caso. Entonces intenté encender la 
computadora de nuevo, pero la pantalla 
seguía en negro.
Сначала я подумал, что шнур питания 
оборвался, но это было не так. Затем я 
попытался снова запустить компьютер, но 
экран оставался чёрным.
  

S04 ¿Llamaste a nuestro técnico de computación?
Ты звонил нашему IT-специалисту?
  

S05 Sí, pero al principio su número estaba siempre 
ocupado. Al parecer, yo no era el único con 
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problemas con la computadora. Entonces fui a 
su oficina para hablar con él sobre mi 
problema en persona.
Да, но сначала его номер был занят. 
Очевидно, я был не единственным, у кого 
были проблемы с компьютером. Затем я 
отправился в его офис, чтобы лично 
поговорить с ним о своей проблеме.
  

S06 ¿Y qué te dijo?
И что он сказал?
  

S07 Al principio nada, porque el teléfono no 
paraba de sonar. Ninguna computadora de 
nuestra empresa funcionaba. Era un 
verdadero desastre.
Сначала ничего, потому что телефон всё 
время звонил. Все компьютеры в нашей 
компании выключились. Это была 
настоящая катастрофа.
  

S08 ¿Cómo pudo ocurrir algo así? No es posible 
que todas las computadoras se descompongan 
al mismo tiempo.
Как могло такое случиться? Невозможно, 
чтобы все компьютеры вышли из строя 
одновременно.
  

S09 Las computadoras no se descompusieron. Fue 
un ataque de hackers. Alguien congeló 
nuestras computadoras y quiso chantajear a 
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nuestra empresa.
Компьютеры не сломались. Это была 
хакерская атака. Кто-то заморозил наши 
компьютеры и хотел шантажировать нашу 
компанию.
  

S10 Eso es terrible. Parece una escena de una 
película.
Это ужасно. Звучит как сцена из фильма.
  

S11 Sí. Pero, por suerte, nuestro departamento de 
informática pudo resolver el problema y, 
mientras tanto, avisamos a la policía.
Да. Но, к счастью, наш IT-отдел смог 
решить эту проблему, и тем временем мы 
также уведомили полицию.
  

S12 Me temo que no será fácil localizar a los 
autores. La mayoría de ellos trabajan desde el 
extranjero y en la red oscura.
Я боюсь, что будет нелегко выследить 
преступников. Большинство из них 
действуют из-за рубежа и в даркнете.
  

S13 Es cierto. Afortunadamente, tenemos copias 
de seguridad en un servidor externo de todos 
los archivos con los que trabajamos.
Это правда. К счастью, у нас есть 
резервные копии, настроенные на 
внешнем сервере для всех файлов, с 
которыми мы работаем.
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» Diálogo 70: Juegos Olímpicos Especiales
Диалог 70: Специальная Олимпиада

S01 Los Juegos Olímpicos Especiales comienzan la 
próxima semana. ¿Sabías que un estudiante 
de nuestra escuela es miembro del equipo 
nacional juvenil de balonmano?
Специальная Олимпиада начинается на 
следующей неделе. Ты знал, что ученик из 
нашей школы – член молодёжной 
национальной сборной по гандболу?
  

S02 No, no tenía ni idea. ¿Te refieres al chico rubio 
que va en silla de ruedas?
Нет, я понятия не имел. Ты имеешь в виду 
светловолосого мальчика в инвалидном 
кресле?
  

S03 Sí, es de ese de quien estoy hablando. Mi 
amiga va a la misma clase que él, y me ha 
contado que entrena tres veces a la semana y 
que a menudo, los fines de semana, participa 
en competencias. También ha viajado mucho 
al extranjero con su equipo.
Да, это тот, о ком я говорю. Моя подруга 
ходит с ним в один класс, и она рассказала 
мне, что он тренируется три раза в неделю 
и часто участвует в турнирах по 
выходным. Ещё он много ездит за границу 
со своей командой.
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S04 Es extraordinario. El balonmano es un deporte 

que exige mucho físicamente. Pero me he 
dado cuenta de que tiene los brazos muy 
musculosos. Probablemente, necesita tener 
los brazos fuertes, porque no tiene una silla de 
ruedas eléctrica, sino que utiliza sus brazos 
para mover las ruedas.
Это действительно замечательно. Гандбол 
– физически сложный вид спорта. Но я 
заметил, что у него очень мускулистые 
руки. Наверное, ему нужно иметь сильные 
руки, потому что у него не электрическая 
инвалидная коляска, а он использует руки, 
чтобы двигать колёса.
  

S05 No es que sea solo muy deportista, sino que 
también es un buen chico. He platicado con él 
algunas veces mientras esperaba a que sus 
padres vinieran con el coche a recogerlo de la 
escuela.
Он не только очень спортивный, но и 
действительно хороший парень. Я 
несколько раз болтала с ним, пока он 
ждал, когда родители заберут его из 
школы на машине.
  

S06 Desafortunadamente, yo solo lo conozco de 
vista. Pero estoy seguro de que es amable. 
Siempre me quedo muy impresionado de los 
logros de los atletas en los Juegos Olímpicos 
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Especiales.
К сожалению, я знаю его только в лицо. Но 
я уверен, что он хороший. Меня всегда 
очень впечатляют достижения 
спортсменов на Специальной Олимпиаде.
  

S07 Yo también. Pero no son solo sus logros 
deportivos lo que me inspira. Estoy 
particularmente fascinada con su actitud 
positiva frente a la vida. A pesar de que gran 
parte de ellos han sufrido importantes golpes 
de la vida, no permiten que eso los desanime.
Меня тоже. Но меня вдохновляют не 
только их спортивные достижения. Меня 
особенно восхищает их позитивное 
отношение к жизни. Хотя большинство из 
них пережили тяжёлые удары судьбы, они 
не дают себе расслабиться.
  

S08 Creo que estos atletas son verdaderos modelos 
a seguir para otras personas.
Я думаю, что эти спортсмены – настоящий 
пример для подражания другим людям.
  

S09 No podría estar más de acuerdo contigo. De 
todas formas, espero poder ver las 
competiciones en la televisión y, por supuesto, 
cruzaré los dedos con fuerza para que nuestro 
equipo de balonmano gane. ¡Quién sabe, quizá 
el chico de nuestra escuela gane incluso una 
medalla!
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Не могу с тобой не согласиться. В любом 
случае, я с нетерпением жду возможности 
посмотреть соревнования по телевизору и, 
конечно же, буду держать кулачки за нашу 
гандбольную команду. Кто знает, может 
быть, мальчик из нашей школы даже 
выиграет медаль!
  

S10 Eso sería fantástico. En cualquier caso, 
participar en los Juegos Olímpicos Especiales 
es ya un logro increíble para él. Estoy seguro 
de que sus padres estarán muy orgullosos de 
él.
Это было бы фантастически. В любом 
случае, для него участие в Специальной 
Олимпиаде –это уже выдающееся 
достижение. Я уверен, что его родители 
очень гордятся им.
  

S11 Creo que lo más importante para sus padres es 
que él sea feliz.
Я думаю, что самое главное для его 
родителей – это то, что он счастлив.
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¡Felicidades! ¡Ha conseguido su objetivo!

                 

LC ConvoPower  · ESPAÑOL (MX) – RUSO



 

CONVOPOWER
RUSO

› Ideal para principiantes avanzados

› Auténtico y entretenido

› 100 diálogos que cubren una amplia gama de 
temas con más de 2.800 frases individuales

› Texto y audio bilingües para que los conserve 
y utilice siempre que quiera

› Estudio offline fácil y eficaz

› Situaciones de la vida real y vocabulario 
actualizado

www.lingocradle.com


	Diálogo 7: Primer día de escuela
	Diálogo 12: Cena con invitados
	Diálogo 54: Problemas con la computadora en la oficina
	Diálogo 70: Juegos Olímpicos Especiales
	100 diálogos

