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Congratulazioni  per  aver  acquistato  uno  dei  nostri  prodotti 
SentencePower!
I  nostri  prodotti  sono  stati  creati  per  soddisfare  le  esigenze  di 
studenti che possiedono già una conoscenza di base di una lingua e 
vogliono  acquisire  le  competenze  necessarie  per  conversare  in 
modo fluente e comprendere contenuti complessi.
Nel  creare  il  nostro  materiale  di  studio,  abbiamo  preso  in 
considerazione  le  scoperte  scientifiche  e  attinto  alla  ricca 
esperienza di esperti linguistici che hanno a loro volta studiato le 
lingue con molto successo per decenni.
I nostri prodotti SentencePower sono costituiti da 5.000 moduli di 
frasi con circa 5.700 frasi singole che coprono argomenti di varie 
aree della vita.
I moduli di frasi insegnano un vocabolario aggiornato e possono 
essere combinati tra loro in modo da esercitarsi in un gran numero 
di situazioni di conversazione diverse e reali.

Ti auguriamo il miglior successo con il nostro prodotto!
Il team di LingoCradle
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» Unità 7 · Frasi 0151 - 0175

151 Posso provare questo cappotto? Quanto costa?
¿Puedo probarme este abrigo? ¿Cuánto 
cuesta?
  

152 La madre ha detto ai suoi figli di coprirsi bene 
prima di uscire di casa.
La madre les dijo a sus hijos que se abrigaran 
bien antes de salir de casa.
  

153 È stato davvero bello rivedere tutti i miei 
amici dopo tanto tempo.
Fue muy agradable volver a ver a todos mis 
amigos después de tanto tiempo.
  

154 Ha comprato un vestito nuovo per il 
matrimonio di sua sorella.
Se compró un traje nuevo para la boda de su 
hermana.
  

155 Ama indossare camicette.
Le gusta llevar blusas.
  

156 Da quando porta gli occhiali?
¿Desde cuándo lleva gafas?
  

157 Qualcuno ha rubato la borsa di mia sorella, 
mentre era in bagno.
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Alguien robó el bolso de mi hermana cuando 
estaba en el baño.
  

158 Questi pantaloni sono davvero belli.
Estos pantalones tienen muy buena pinta.
  

159 Sai dove ho messo la mia giacca? Non riesco a 
trovarla.
¿Sabes dónde puse mi chaqueta? No la 
encuentro.
  

160 Questo è il vestito più bello che abbia mai 
visto.
Este es el vestido más hermoso que he visto.
  

161 Non tutte le donne musulmane portano il 
velo.
No todas las mujeres musulmanas llevan un 
hiyab.
  

162 Ho lasciato il mio portafoglio in ufficio.
Me he dejado la cartera en la oficina.
  

163 Mi presti il tuo maglione per favore?
¿Me prestas tu jersey, por favor?
  

164 Avrei dovuto portare con me il mio ombrello.
Debería haber traído mi paraguas.
  

165 Quando era giovane amava indossare gonne 
corte.
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Cuando era joven, le gustaba llevar faldas 
cortas.
  

166 Lo zaino del ragazzo era molto pesante.
La mochila del niño era muy pesada.
  

167 Mio figlio ha bisogno di un nuovo paio di 
scarpe.
Mi hijo necesita un nuevo par de zapatos.
  

168 Domani vado a trovare i miei nonni.
Mañana voy a visitar a mis abuelos.
  

169 Il paziente ha ricevuto molte visite durante il 
suo soggiorno in ospedale.
El paciente ha recibido muchas visitas durante 
su estancia en el hospital.
  

170 Ha quattro fratelli e una sorella.
Tiene cuatro hermanos y una hermana.
  

171 Io e mia moglie lavoriamo nella stessa 
azienda.
Mi mujer y yo trabajamos en la misma 
empresa.
  

172 Suo marito è un attore famoso.
Su marido es un famoso actor.
  

173 I suoi genitori erano felicissimi quando hanno 
saputo che era incinta.
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Sus padres se alegraron mucho cuando 
supieron que estaba embarazada.
  

174 Tutti i membri della mia famiglia parlano 
almeno due lingue.
Todos los miembros de mi familia hablan al 
menos dos idiomas.
  

175 Ha presentato il suo nuovo ragazzo alla sua 
famiglia.
Presentó a su nuevo novio a su familia.

» Unità 8 · Frasi 0176 - 0200

176 La sua ragazza ama gli animali, specialmente i 
cani e i gatti.
A su novia le encantan los animales, 
especialmente los gatos y los perros.
  

177 Dove hai incontrato tuo marito per la prima 
volta?
¿Dónde conociste a tu marido?
  

178 Mi piace conoscere nuove persone.
Me gusta conocer gente nueva.
  

179 I bambini non devono comprare alcun 
biglietto di ingresso.
Los niños no tienen que pagar entrada.
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180 Non è facile crescere un bambino.
No es fácil criar a un niño.
  

181 Mia madre è un medico e lavora in un 
ospedale.
Mi madre es médico y trabaja en un hospital.
  

182 Sua sorella gli ha mandato un biglietto 
d’auguri per il suo compleanno.
Su hermana le envió una tarjeta de 
cumpleaños.
  

183 Il loro figlio ha studiato all’estero per molti 
anni.
Su hijo estudió en el extranjero durante 
muchos años.
  

184 Mio figlio e mia figlia vanno molto d’accordo.
Mi hijo y mi hija se llevan muy bien.
  

185 Ho incontrato i miei compagni di classe 
davanti al cinema.
Me encontré con mis compañeros del colegio a 
la salida del cine.
  

186 Il nostro capo è molto orgoglioso dei suoi figli.
Nuestro jefe está muy orgulloso de sus hijos.
  

187 Smettila di fissarmi.
Deja de mirarme.
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188 Per favore, mi guardi quando le parlo.
Por favor, míreme cuando le hablo.
  

189 Ricordati di comprare una bottiglia di latte, 
quando vai al supermercato.
Por favor, acuérdate de comprar una botella 
de leche cuando vayas al supermercado.
  

190 Non ricordo di averlo visto qui prima.
No recuerdo haberlo visto aquí antes.
  

191 Grazie mille per il suo aiuto. Lei è molto 
gentile.
Muchas gracias por su ayuda. Es usted muy 
amable.
  

192 È stato davvero fortunato a non rimanere 
ferito nell’incidente stradale.
Tuvo mucha suerte de no resultar herido en el 
accidente de coche.
  

193 Lei è molto felice del risultato dell’esame.
Está muy contenta con el resultado del 
examen.
  

194 Spero che mia sorella si rimetta presto.
Espero que mi hermana se recupere pronto.
  

195 Questa è la prima volta che sento parlare di 
lui.
Es la primera vez que oigo hablar de él.
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196 Il ragazzo sentì uno strano rumore che 

proveniva dal soggiorno.
El niño escuchó un ruido extraño que provenía 
de la sala de estar.
  

197 Lei non lo ama, ma pensa che sia un bravo 
ragazzo.
Ella no lo ama, pero cree que es un buen tipo.
  

198 Sembra avere molta sfortuna.
Parece que tiene muy mala suerte.
  

199 È superstiziosa e crede che i gatti neri portino 
sfortuna.
Es supersticiosa y cree que los gatos negros 
traen mala suerte.
  

200 Per favore, non dimenticare di chiamarmi 
quando sei arrivato a casa.
Por favor, no olvides llamarme cuando llegues 
a casa.

» Unità 151 · Frasi 3751 - 3775

3751 Un router è un dispositivo che collega diversi 
computer o reti.
Un router es un dispositivo que conecta 
diferentes ordenadores o redes.
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3752 Porto sempre il mio portatile alle nostre 
riunioni.
Siempre llevo mi propio portátil a nuestras 
sesiones.
  

3753 Ha lasciato il suo portatile sull’aereo.
Dejó su portátil en el avión.
  

3754 La nostra azienda ha lanciato una nuova serie 
di processori che avrà molto successo sul 
mercato.
Nuestra empresa ha lanzado una nueva serie 
de procesadores que tendrá mucho éxito en el 
mercado.
  

3755 Ho bisogno di un nuovo computer perché il 
mio vecchio computer non ha abbastanza 
spazio di archiviazione.
Necesito un nuevo ordenador porque el 
antiguo no tiene suficiente memoria.
  

3756 Il cliente ha scannerizzato la fattura errata e 
l’ha inviata al negozio via e-mail.
El cliente escaneó la factura errónea y la envió 
por correo electrónico a la tienda.
  

3757 Il nuovo sistema operativo che usiamo nel 
nostro ufficio è molto meglio di quello 
precedente.
El nuevo sistema operativo que utilizamos en 
nuestra oficina es mucho mejor que el 
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anterior.
  

3758 Non aveva idea di come installare il nuovo 
software e chiese aiuto al suo collega.
No tenía ni idea de cómo instalar el nuevo 
software y pidió ayuda a su compañero de 
trabajo.
  

3759 Tutti i file devono essere inviati nello stesso 
formato.
Todos los archivos deben enviarse en el mismo 
formato.
  

3760 L’elaborazione di testi è usata per creare o 
modificare un documento.
El procesador de texto se utiliza para crear o 
editar un documento.
  

3761 Ha inserito i dati per la sua presentazione in 
un foglio di calcolo.
Introdujo los datos para su presentación en 
una hoja de cálculo.
  

3762 Negli appunti si salvano le informazioni di un 
file fino a quando non vengono copiate in un 
altro file.
El portapapeles almacena la información de 
un archivo hasta que se añade a otro.
  

3763 Questa banca dati contiene i dati personali dei 
nostri clienti.
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Esta base de datos contiene los datos 
personales de nuestros clientes.
  

3764 Premendo contemporaneamente questi tasti 
può chiudere tutte le finestre aperte del suo 
programma.
Con esta combinación de teclas puede cerrar 
todas las ventanas abiertas de su programa.
  

3765 Ha perso tutti i dati perché non ha fatto una 
copia di backup dei suoi documenti.
Perdió todos sus datos porque no hizo una 
copia de seguridad de sus documentos.
  

3766 Quando ho aperto la cartella ho capito che 
avevo salvato il documento sbagliato.
Cuando abrí la carpeta, me di cuenta de que 
había guardado el documento equivocado.
  

3767 Non ho idea di cosa ci sia di sbagliato nel mio 
computer.
No tengo ni idea de lo que le pasa a mi 
ordenador.
  

3768 Comprimo sempre i miei file prima di inviarli 
via e-mail.
Siempre comprimo mis archivos antes de 
enviarlos por correo electrónico.
  

3769 Dovrebbe sempre zippare i file di grandi 
dimensioni prima di inviarli.
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Siempre hay que comprimir los archivos 
grandes antes de enviarlos.
  

3770 Il nostro capo ha fatto un’eccellente 
presentazione multimediale della storia della 
nostra azienda.
Nuestro jefe hizo una excelente presentación 
multimedia sobre la historia de nuestra 
empresa.
  

3771 Hanno creato un gioco per computer con 
molta animazione.
Han desarrollado un juego de ordenador con 
muchas animaciones.
  

3772 I nostri concorrenti sono i leader sul mercato 
del riconoscimento vocale.
Nuestros competidores son líderes en el 
mercado del reconocimiento de voz.
  

3773 I giochi interattivi online sono molto popolari 
tra i giovani.
Los juegos de ordenador interactivos en línea 
son muy populares entre los jóvenes.
  

3774 Passa molto tempo davanti al suo computer e 
ora ha creato il suo mondo virtuale.
Pasa mucho tiempo frente a su ordenador y ha 
creado su propio mundo virtual.
  

3775 Gli effetti visivi e sonori in questo film sono 
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veramente incredibili.
Los efectos visuales y sonoros de esta película 
son simplemente increíbles.

» Unità 168 · Frasi 4176 - 4200

4176 L’uomo in questa foto è ricercato per omicidio.
El hombre de esta foto es buscado por 
asesinato.
  

4177 Ha negato di aver ucciso il tassista.
Negó haber asesinado al taxista.
  

4178 L’assassinio del Presidente è stato uno shock 
per tutta la nazione.
El asesinato del Presidente fue un shock para 
toda la nación.
  

4179 Non ha ucciso l’uomo intenzionalmente. È 
stato un incidente.
No mató al hombre intencionadamente. Fue 
un accidente.
  

4180 Questa nuova legge viola i diritti umani e sarà 
certamente respinta dalla nostra Corte 
Costituzionale.
Esta nueva ley viola los derechos humanos y 
seguramente será anulada por nuestro 
Tribunal Constitucional.
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4181 Il testimone del crimine è andato alla polizia a 
rilasciare una dichiarazione.
El testigo del crimen acudió a la policía para 
hacer una declaración.
  

4182 Giuro che ti dirò tutta la verità.
Te juro que te diré toda la verdad.
  

4183 Anche se non ha mai confessato il crimine, è 
stato condannato a cinque anni di prigione.
Aunque nunca confesó el delito, fue 
condenado a cinco años de prisión.
  

4184 Non abbiamo nessuna prova che fosse stato 
sulla scena del crimine.
No tenemos pruebas de que estuviera en el 
lugar del crimen.
  

4185 Grazie alle impronte digitali trovate sull’arma 
abbiamo potuto provare la sua colpevolezza.
Gracias a las huellas dactilares que 
encontramos en el arma, pudimos demostrar 
que era culpable.
  

4186 Il giudice ha emesso una sentenza molto 
severa perché l’accusato aveva molte 
condanne precedenti.
El juez impuso una sentencia muy dura 
porque el acusado tenía varias condenas 
anteriores.
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4187 I suoi genitori l’hanno punito per avergli 
mentito.
Sus padres lo castigaron por mentirles.
  

4188 Il giovane è stato assolto da tutte le accuse 
contro di lui.
El joven fue absuelto de todos los cargos.
  

4189 La polizia ha pubblicato una foto del sospetto 
sul giornale locale.
La policía publicó una foto del sospechoso en 
el periódico local.
  

4190 Finora nessuno è stato arrestato in relazione 
alla rapina in banca.
Todavía no se ha detenido a nadie en relación 
con el atraco al banco.
  

4191 È stato arrestato perché sospettato di 
riciclaggio di denaro.
Fue detenido por sospecha de blanqueo de 
dinero.
  

4192 La polizia ha avuto difficoltà a controllare la 
grande folla davanti allo stadio.
La policía tuvo dificultades para controlar la 
gran cantidad de gente que había fuera del 
estadio.
  

4193 Quando le guardie di frontiera hanno 
controllato il suo passaporto hanno notato 
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che era falsificato.
Cuando los funcionarios de la frontera 
comprobaron su pasaporte, descubrieron que 
era falso.
  

4194 Il rapinatore mi ha minacciato con una pistola 
e mi ha detto di dargli tutti i miei soldi.
El atracador me amenazó con una pistola y me 
exigió que le diera todo mi dinero.
  

4195 La polizia ha dovuto usare la forza per 
mettere sotto controllo l’aggressore.
La policía tuvo que utilizar la fuerza para 
controlar al agresor.
  

4196 Non mi piace più andare alle partite di calcio 
perché ci sono troppi tifosi violenti nello 
stadio.
Ya no me gusta ir a los partidos de fútbol 
porque hay demasiados aficionados violentos 
en el estadio.
  

4197 È stato dichiarato colpevole per stupro e 
l’hanno condannato a dieci anni di prigione.
Fue declarado culpable de violación y 
condenado a 10 (diez) años de prisión.
  

4198 Quest’anno abbiamo avuto molta più pioggia 
dell’anno scorso.
Este año ha llovido mucho más que el año 
pasado.

LC SentencePower ITALIANO – SPAGNOLO (ES)



   20      

  
4199 Qual è la tua stagione preferita? La primavera, 

l’estate, l’autunno o l’inverno?
¿Qué estación te gusta más? ¿La primavera, el 
verano, el otoño o el invierno?
  

4200 Il mese prossimo inizierò un nuovo lavoro. 
Non vedo l’ora.
El mes que viene empiezo un nuevo trabajo. 
Me hace mucha ilusión.
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Congratulazioni! Hai raggiunto il tuo 
obiettivo!
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› Ideale per i principianti avanzati

› Autentico e divertente

› Un totale di 5.000 moduli di frasi (Vol. I e II) 
che coprono un’ampia gamma di argomenti 
(più di 5.700 frasi singole)

› Testo e audio bilingue da conservare e 
utilizzare ogni volta che si desidera

› Studio offline facile ed efficace

› Ricco vocabolario aggiornato
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