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¡Felicidades  por  la  compra  de  uno  de  nuestros  productos 
SentencePower!
Nuestros productos están diseñados para satisfacer las necesidades 
de los estudiantes que ya poseen un conocimiento básico de un 
idioma y desean adquirir las destrezas necesarias para conversar 
con fluidez y comprender contenidos complejos.
A la hora de crear nuestro material de estudio, tuvimos en cuenta 
los  descubrimientos  científicos  y  nos  basamos  en  la  rica 
experiencia  de  expertos  en  idiomas  que  llevan  décadas 
aprendiendo ellos mismos con éxito.
Nuestros productos SentencePower constan de 5.000 módulos de 
frases  con  unas  5.700  frases  individuales  que  abarcan temas  de 
diversos ámbitos de la vida.
Los  módulos  de  frases  enseñan  un  vocabulario  actualizado  y 
pueden  combinarse  entre  sí  para  que  pueda  practicar  un  gran 
número de situaciones reales y diferentes de conversación.

¡Le deseamos el mayor de los éxitos con nuestro producto!
El equipo de LingoCradle
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» Unidad 7 · Frases 0151 - 0175

151 ¿Puedo probarme este abrigo? ¿Cuánto 
cuesta?
Могу я примерить это пальто? Сколько оно 
стоит?
  

152 La madre les dijo a sus hijos que se abrigaran 
bien antes de salir de casa.
Мать велела детям надеть тёплую одежду 
перед выходом из дома.
  

153 Fue muy agradable volver a ver a todos mis 
amigos después de tanto tiempo.
Было очень приятно снова увидеть всех 
моих друзей после такого долгого 
перерыва.
  

154 Él se compró un traje nuevo para la boda de su 
hermana.
Он купил новый костюм для свадьбы своей 
сестры.
  

155 A ella le gusta usar blusas.
Она любит носить блузки.
  

156 ¿Desde cuándo él usa lentes?
С каких пор он носит очки?
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157 Alguien robó la bolsa de mi hermana cuando 
estaba en el baño.
Кто-то украл сумочку моей сестры, пока 
она была в туалете.
  

158 Estos pantalones se ven muy bien.
Эти брюки выглядят очень красиво.
  

159 ¿Sabes dónde puse mi chamarra? No la 
encuentro.
Ты знаешь, куда я положил свой пиджак? Я 
не могу его найти.
  

160 Este es el vestido más hermoso que he visto.
Это самое красивое платье, которое я 
когда-либо видела.
  

161 No todas las mujeres musulmanas llevan un 
pañuelo en la cabeza.
Не все мусульманки носят платок.
  

162 Dejé la cartera en la oficina.
Я оставил свой бумажник в офисе.
  

163 ¿Me prestas tu suéter, por favor?
могу я одолжить твой свитер, пожалуйста?
  

164 Debería haber traído mi paraguas.
Надо было взять с собой зонтик.
  

165 A ella le gustaba usar faldas cortas cuando era 
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joven.
В молодости она любила носить короткие 
юбки.
  

166 La mochila del niño era muy pesada.
Рюкзак мальчика был очень тяжёлым.
  

167 Mi hijo necesita un nuevo par de zapatos.
Моему сыну нужна новая пара обуви.
  

168 Mañana voy a visitar a mis abuelos.
Завтра я собираюсь навестить своих 
бабушку и дедушку.
  

169 El paciente recibió muchas visitas durante su 
estadía en el hospital.
За время пребывания в больнице, 
пациента много раз навещали.
  

170 Ella tiene cuatro hermanos y una hermana.
У неё четыре брата и одна сестра.
  

171 Mi esposa y yo trabajamos en la misma 
empresa.
Мы с женой работаем в одной компании.
  

172 Su esposo es un actor famoso.
Её муж - известный актёр.
  

173 Sus padres se alegraron mucho cuando 
supieron que estaba embarazada.
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Её родители были очень рады, когда 
узнали, что она беременна.
  

174 Todos los miembros de mi familia hablan por 
lo menos dos idiomas.
Все члены моей семьи говорят как 
минимум на двух языках.
  

175 Ella presentó su nuevo novio a su familia.
Она представила своего нового парня своей 
семье.

» Unidad 8 · Frases 0176 - 0200

176 A su novia le encantan los animales, 
especialmente los gatos y los perros.
Его девушка любит животных, особенно 
кошек и собак.
  

177 ¿Dónde conociste a tu esposo?
Где ты впервые встретила своего мужа?
  

178 Me gusta conocer gente nueva.
Я люблю знакомиться с новыми людьми.
  

179 Los niños no necesitan pagar entrada.
Детям не нужно платить за вход.
  

180 No es fácil criar a un niño.
Воспитывать ребёнка нелегко.
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181 Mi madre es médica y trabaja en un hospital.

Моя мать - врач и она работает в больнице.
  

182 Su hermana le envió una tarjeta de 
cumpleaños.
Его сестра отправила ему открытку ко дню 
рождения.
  

183 Su hijo estudió en el extranjero durante 
muchos años.
Их сын много лет учился за границей.
  

184 Mi hijo y mi hija se llevan muy bien.
Мой сын и моя дочь очень хорошо ладят.
  

185 Me encontré a mis compañeros de clase 
enfrente del cine.
Я встретил своих одноклассников перед 
кинотеатром.
  

186 Nuestro jefe está muy orgulloso de sus hijos.
Наш начальник очень гордится своими 
детьми.
  

187 Deja de mirarme.
Перестань пялиться на меня.
  

188 Por favor, míreme cuando le hablo.
Пожалуйста, смотрите на меня, когда я с 
вами разговариваю.
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189 Por favor, acuérdate de comprar una botella 

de leche cuando vayas al supermercado.
Пожалуйста, не забудь купить бутылку 
молока, когда пойдёшь в супермаркет.
  

190 No recuerdo haberlo visto aquí antes.
Я не помню, чтобы видел его здесь раньше.
  

191 Muchas gracias por su ayuda. Es usted muy 
amable.
Большое спасибо за вашу помощь. Вы 
очень любезны.
  

192 Tuvo mucha suerte de no resultar herido en el 
accidente de carro.
Ему очень повезло, потому что он не 
пострадал в аварии.
  

193 Ella está muy contenta con el resultado del 
examen.
Она очень довольна результатом экзамена.
  

194 Espero que mi hermana se recupere pronto.
Я надеюсь, что моя сестра скоро снова 
поправится.
  

195 Es la primera vez que oigo hablar de él.
Я впервые слышу о нём.
  

196 El muchacho escuchó un ruido extraño que 
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provenía de la sala.
Мальчик услышал странный шум, 
доносящийся из гостиной.
  

197 Ella no lo ama, pero cree que es una buena 
persona.
Она не любит его, но считает его хорошим 
парнем.
  

198 Parece que él tiene muy mala suerte.
Похоже, ему часто не везёт.
  

199 Es supersticiosa y cree que los gatos negros 
traen mala suerte.
Она суеверна и считает, что чёрные кошки 
приносят несчастье.
  

200 Por favor, no olvides llamarme cuando llegues 
a casa.
Пожалуйста, не забудь позвонить мне, 
когда приедешь домой.

» Unidad 151 · Frases 3751 - 3775

3751 Un router es un dispositivo que conecta 
diferentes computadoras o redes.
Маршрутизатор - это устройство, которое 
соединяет различные компьютеры или 
сети.
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3752 Siempre llevo mi propia Laptop a nuestras 
sesiones.
Я всегда приношу свой ноутбук на наши 
встречи.
  

3753 Él dejó su portátil en el avión.
Он оставил свой ноутбук в самолёте.
  

3754 Nuestra empresa ha lanzado una nueva serie 
de procesadores que tendrá mucho éxito en el 
mercado.
Наша компания выпустила новую серию 
процессоров, которые будут пользоваться 
большим успехом на рынке.
  

3755 Necesito una nueva computadora porque la 
antigua no tiene suficiente memoria.
Мне нужен новый компьютер, потому что 
у моего старого недостаточно места для 
хранения данных.
  

3756 El cliente escaneó la factura errónea y la envió 
por correo electrónico a la tienda.
Клиент отсканировал неправильный счёт-
фактуру и отправил его в магазин по 
электронной почте.
  

3757 El nuevo sistema operativo que utilizamos en 
nuestra oficina es mucho mejor que el 
anterior.
Новая операционная система, которую мы 
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используем в нашем офисе, намного лучше 
предыдущей.
  

3758 No tenía ni idea de cómo instalar el nuevo 
software y le pidió ayuda a su compañero de 
trabajo.
Она не знала, как установить новое 
программное обеспечение, и обратилась за 
помощью к своему коллеге.
  

3759 Todos los archivos deben enviarse en el mismo 
formato.
Все файлы должны быть отправлены в 
одном и том же формате.
  

3760 El procesador de textos se utiliza para crear o 
editar un documento.
Обработка текста используется для 
создания или редактирования документа.
  

3761 Ella introdujo los datos para su presentación 
en una hoja de cálculo.
Она ввела данные для своей презентации в 
электронную таблицу.
  

3762 El portapapeles almacena la información de 
un archivo hasta que se añade a otro.
Буфер обмена хранит информацию о 
файле до тех пор, пока она не будет 
добавлена в другой файл.
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3763 Esta base de datos contiene los datos 
personales de nuestros clientes.
Эта база данных содержит личные данные 
наших клиентов.
  

3764 Con esta combinación de teclas puede cerrar 
todas las ventanas abiertas de su programa.
С помощью этой комбинации клавиш вы 
можете закрыть все открытые окна вашей 
программы.
  

3765 Él perdió todos sus datos porque no hizo una 
copia de seguridad de sus documentos.
Он потерял все данные, потому что не 
сделал резервную копию своих 
документов.
  

3766 Cuando abrí la carpeta, me di cuenta de que 
había guardado el documento equivocado.
Когда я открыл папку, то понял, что 
сохранил не тот документ.
  

3767 No tengo ni idea de lo que le pasa a mi 
computadora.
Я понятия не имею, что не так с моим 
компьютером.
  

3768 Siempre comprimo mis archivos antes de 
enviarlos por correo electrónico.
Я всегда сжимаю свои файлы перед 
отправкой по электронной почте.
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3769 Siempre hay que comprimir los archivos 

grandes antes de enviarlos.
Перед отправкой больших файлов их 
всегда следует архивировать.
  

3770 Nuestro jefe hizo una excelente presentación 
multimedia sobre la historia de nuestra 
empresa.
Наш начальник провёл отличную 
мультимедийную презентацию истории 
нашей компании.
  

3771 Ellos han desarrollado un juego de 
computadora con muchas animaciones.
Они создали компьютерную игру с 
большим количеством анимации.
  

3772 Nuestros competidores son líderes en el 
mercado del reconocimiento de voz.
Наши конкуренты являются лидерами на 
рынке распознавания голоса.
  

3773 Los juegos de computadora interactivos en 
línea son muy populares entre los jóvenes.
Интерактивные компьютерные онлайн-
игры очень популярны среди молодёжи.
  

3774 Él pasa mucho tiempo frente a su 
computadora y ha creado su propio mundo 
virtual.
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Он проводит много времени за 
компьютером и уже создал свой 
собственный виртуальный мир.
  

3775 Los efectos visuales y sonoros de esta película 
son simplemente increíbles.
Визуальные и звуковые эффекты в этом 
фильме просто потрясающие.

» Unidad 168 · Frases 4176 - 4200

4176 El hombre de esta foto es buscado por 
asesinato.
Человек на этой фотографии 
разыскивается за убийство.
  

4177 Él negó haber asesinado al taxista.
Он отрицал, что убил таксиста.
  

4178 El asesinato del presidente fue un shock para 
toda la nación.
Убийство президента стало шоком для 
всей нации.
  

4179 No mató al hombre intencionalmente. Fue un 
accidente.
Он не убивал человека намеренно. Это был 
несчастный случай.
  

4180 Esta nueva ley viola los derechos humanos y 
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seguramente será anulada por nuestro 
Tribunal Constitucional.
Этот новый закон нарушает права 
человека и, безусловно, будет отменён 
нашим Конституционным судом.
  

4181 El testigo del crimen acudió a la policía para 
hacer una declaración.
Свидетель преступления обратился в 
полицию для дачи показаний.
  

4182 Te juro que te diré toda la verdad.
Я клянусь, что расскажу тебе всю правду.
  

4183 Aunque nunca confesó el delito, fue 
condenado a cinco años de prisión.
Хотя он так и не признался в 
преступлении, его приговорили к пяти 
годам лишения свободы.
  

4184 No tenemos pruebas de que él estuviera en la 
escena del crimen.
У нас нет никаких доказательств того, что 
он был на месте преступления.
  

4185 Gracias a las huellas dactilares que 
encontramos en el arma, pudimos demostrar 
que él era culpable.
Благодаря отпечаткам пальцев, которые 
мы нашли на оружии, мы смогли доказать, 
что он виновен.
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4186 El juez impuso una sentencia muy dura 

porque el acusado tenía varias condenas 
anteriores.
Судья вынес очень суровый приговор, так 
как у обвиняемого было много 
судимостей.
  

4187 Sus padres lo castigaron por mentirles.
Родители наказали его за то, что он солгал 
им.
  

4188 El joven fue absuelto de todos los cargos.
Молодой человек был оправдан по всем 
предъявленным ему обвинениям.
  

4189 La policía publicó una foto del sospechoso en 
el periódico local.
Полиция опубликовала фотографию 
подозреваемого в местной газете.
  

4190 Todavía no se ha detenido a nadie en relación 
con el asalto del banco.
Никто не был арестован в связи с 
ограблением банка.
  

4191 Él fue detenido como sospechoso de blanqueo 
de dinero.
Он был арестован по подозрению в 
отмывании денег.
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4192 La policía tuvo dificultades para controlar a la 
gran cantidad de gente que había fuera del 
estadio.
Полиция с трудом контролировала 
большую толпу перед стадионом.
  

4193 Cuando los funcionarios de la frontera 
revisaron su pasaporte, descubrieron que era 
falso.
Когда пограничники проверили его 
паспорт, они заметили, что он подделан.
  

4194 El asaltante me amenazó con una pistola y me 
exigió que le diera todo mi dinero.
Грабитель угрожал мне пистолетом и 
сказал, чтобы я отдал ему все свои деньги.
  

4195 La policía tuvo que utilizar la fuerza para 
controlar al agresor.
Полиции пришлось применить силу, 
чтобы взять нападавшего под контроль.
  

4196 Ya no me gusta ir a los partidos de futból 
porque hay demasiados aficionados violentos 
en el estadio.
Мне больше не нравится ходить на 
футбольные матчи, потому что на 
стадионе слишком много агрессивных 
фанатов.
  

4197 Fue declarado culpable de violación y 
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condenado a 10 (diez) años de prisión.
Он был признан виновным в 
изнасиловании и приговорён к десяти 
годам лишения свободы.
  

4198 Este año ha llovido mucho más que el año 
pasado.
В этом году у нас было гораздо больше 
дождей, чем в прошлом.
  

4199 ¿Qué estación te gusta más? ¿La primavera, el 
verano, el otoño o el invierno?
Какое твоё любимое время года? Весна, 
лето, осень или зима?
  

4200 El mes que viene empiezo un nuevo trabajo. 
Me hace mucha ilusión.
В следующем месяце я приступаю к новой 
работе. Я с нетерпением жду этого.
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¡Felicidades! ¡Ha conseguido su objetivo!
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