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¡Felicidades  por  la  compra  de  uno  de  nuestros  productos 
SentencePower!
Nuestros productos están diseñados para satisfacer las necesidades 
de los estudiantes que ya poseen un conocimiento básico de un 
idioma y desean adquirir las destrezas necesarias para conversar 
con fluidez y comprender contenidos complejos.
A la hora de crear nuestro material de estudio, tuvimos en cuenta 
los  descubrimientos  científicos  y  nos  basamos  en  la  rica 
experiencia  de  expertos  en  idiomas  que  llevan  décadas 
aprendiendo ellos mismos con éxito.
Nuestros productos SentencePower constan de 5.000 módulos de 
frases  con  unas  5.700  frases  individuales  que  abarcan temas  de 
diversos ámbitos de la vida.
Los  módulos  de  frases  enseñan  un  vocabulario  actualizado  y 
pueden  combinarse  entre  sí  para  que  pueda  practicar  un  gran 
número de situaciones reales y diferentes de conversación.

¡Le deseamos el mayor de los éxitos con nuestro producto!
El equipo de LingoCradle
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» Unidad 7 · Frases 0151 - 0175

151 ¿Puedo probarme este abrigo? ¿Cuánto 
cuesta?
May I try on this coat? How much is it?
  

152 La madre les dijo a sus hijos que se abrigaran 
bien antes de salir de casa.
The mother told her children to put on warm 
clothes before leaving the house.
  

153 Fue muy agradable volver a ver a todos mis 
amigos después de tanto tiempo.
It was really nice seeing all my friends again 
after such a long time.
  

154 Él se compró un traje nuevo para la boda de su 
hermana.
He bought a new suit for his sister’s wedding.
  

155 A ella le gusta usar blusas.
She loves wearing blouses.
  

156 ¿Desde cuándo él usa lentes?
Since when has he been wearing glasses?
  

157 Alguien robó la bolsa de mi hermana cuando 
estaba en el baño.
Somebody stole my sister’s handbag while she 
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was in the restroom.
  

158 Estos pantalones se ven muy bien.
These pants look really nice.
  

159 ¿Sabes dónde puse mi chamarra? No la 
encuentro.
Do you know where I put my jacket? I can’t 
find it.
  

160 Este es el vestido más hermoso que he visto.
This is the most beautiful dress I’ve ever seen.
  

161 No todas las mujeres musulmanas llevan un 
pañuelo en la cabeza.
Not all Muslim women wear a headscarf.
  

162 Dejé la cartera en la oficina.
I left my wallet in the office.
  

163 ¿Me prestas tu suéter, por favor?
Can I please borrow your sweater?
  

164 Debería haber traído mi paraguas.
I should have taken my umbrella with me.
  

165 A ella le gustaba usar faldas cortas cuando era 
joven.
When she was young, she loved wearing short 
skirts.
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166 La mochila del niño era muy pesada.
The boy’s backpack was very heavy.
  

167 Mi hijo necesita un nuevo par de zapatos.
My son needs a new pair of shoes.
  

168 Mañana voy a visitar a mis abuelos.
Tomorrow I’m going to visit my grandparents.
  

169 El paciente recibió muchas visitas durante su 
estadía en el hospital.
The patient had many visitors during his stay 
at the hospital.
  

170 Ella tiene cuatro hermanos y una hermana.
She has four brothers and one sister.
  

171 Mi esposa y yo trabajamos en la misma 
empresa.
My wife and I work at the same company.
  

172 Su esposo es un actor famoso.
Her husband is a famous actor.
  

173 Sus padres se alegraron mucho cuando 
supieron que estaba embarazada.
Her parents were overjoyed when they found 
out that she was pregnant.
  

174 Todos los miembros de mi familia hablan por 
lo menos dos idiomas.
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All my family members speak at least two 
languages.
  

175 Ella presentó su nuevo novio a su familia.
She introduced her new boyfriend to her 
family.

» Unidad 8 · Frases 0176 - 0200

176 A su novia le encantan los animales, 
especialmente los gatos y los perros.
His girlfriend loves animals, especially cats 
and dogs.
  

177 ¿Dónde conociste a tu esposo?
Where did you first meet your husband?
  

178 Me gusta conocer gente nueva.
I love getting to know new people.
  

179 Los niños no necesitan pagar entrada.
Children don’t have to pay an entrance fee.
  

180 No es fácil criar a un niño.
It’s not easy to raise a child.
  

181 Mi madre es médica y trabaja en un hospital.
My mother is a medical doctor and works in a 
hospital.
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182 Su hermana le envió una tarjeta de 
cumpleaños.
His sister sent him a birthday card.
  

183 Su hijo estudió en el extranjero durante 
muchos años.
Their son studied abroad for many years.
  

184 Mi hijo y mi hija se llevan muy bien.
My son and my daughter get along very well.
  

185 Me encontré a mis compañeros de clase 
enfrente del cine.
I met my classmates in front of the movie 
theater.
  

186 Nuestro jefe está muy orgulloso de sus hijos.
Our boss is very proud of his children.
  

187 Deja de mirarme.
Stop staring at me!
  

188 Por favor, míreme cuando le hablo.
Please look at me when I talk to you.
  

189 Por favor, acuérdate de comprar una botella 
de leche cuando vayas al supermercado.
Please remember to buy a bottle of milk when 
you go to the supermarket.
  

190 No recuerdo haberlo visto aquí antes.
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I don’t remember having seen him here 
before.
  

191 Muchas gracias por su ayuda. Es usted muy 
amable.
Thank you very much for your help. You’re 
very kind.
  

192 Tuvo mucha suerte de no resultar herido en el 
accidente de carro.
He was really lucky he was not injured in the 
car accident.
  

193 Ella está muy contenta con el resultado del 
examen.
She is very happy with her grade on the exam.
  

194 Espero que mi hermana se recupere pronto.
I hope my sister gets well soon again.
  

195 Es la primera vez que oigo hablar de él.
This is the first time I’m hearing of him.
  

196 El muchacho escuchó un ruido extraño que 
provenía de la sala.
The boy heard a strange noise coming from 
the living room.
  

197 Ella no lo ama, pero cree que es una buena 
persona.
She doesn’t love him, but she thinks he is a 
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nice guy.
  

198 Parece que él tiene muy mala suerte.
He seems to have a lot of bad luck.
  

199 Es supersticiosa y cree que los gatos negros 
traen mala suerte.
She is superstitious and believes black cats are 
bad luck.
  

200 Por favor, no olvides llamarme cuando llegues 
a casa.
Please don’t forget to call me when you get 
home.

» Unidad 151 · Frases 3751 - 3775

3751 Un router es un dispositivo que conecta 
diferentes computadoras o redes.
A router is a device which connects different 
computers or networks.
  

3752 Siempre llevo mi propia Laptop a nuestras 
sesiones.
I always bring my own laptop to our meetings.
  

3753 Él dejó su portátil en el avión.
He left his notebook on the plane.
  

3754 Nuestra empresa ha lanzado una nueva serie 
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de procesadores que tendrá mucho éxito en el 
mercado.
Our company has launched a new series of 
processors which will be very successful on 
the market.
  

3755 Necesito una nueva computadora porque la 
antigua no tiene suficiente memoria.
I need a new computer, because my old one 
does not have enough storage space.
  

3756 El cliente escaneó la factura errónea y la envió 
por correo electrónico a la tienda.
The client scanned the incorrect invoice and 
sent it to the store via e-mail.
  

3757 El nuevo sistema operativo que utilizamos en 
nuestra oficina es mucho mejor que el 
anterior.
The new operating system we use in our office 
is much better than the previous one.
  

3758 No tenía ni idea de cómo instalar el nuevo 
software y le pidió ayuda a su compañero de 
trabajo.
She had no idea how to install the new 
software and asked her colleague for help.
  

3759 Todos los archivos deben enviarse en el mismo 
formato.
All the files need to be sent in the same file 
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format.
  

3760 El procesador de textos se utiliza para crear o 
editar un documento.
Word processing is used to create or edit a 
document.
  

3761 Ella introdujo los datos para su presentación 
en una hoja de cálculo.
She entered the data for her presentation in a 
spreadsheet.
  

3762 El portapapeles almacena la información de 
un archivo hasta que se añade a otro.
The clipboard stores information of a file until 
it’s added to another file.
  

3763 Esta base de datos contiene los datos 
personales de nuestros clientes.
This database contains the personal data of 
our clients.
  

3764 Con esta combinación de teclas puede cerrar 
todas las ventanas abiertas de su programa.
With this keystroke combination you can close 
all open windows of your program.
  

3765 Él perdió todos sus datos porque no hizo una 
copia de seguridad de sus documentos.
He lost all the data, because he didn’t make a 
backup copy of his documents.
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3766 Cuando abrí la carpeta, me di cuenta de que 

había guardado el documento equivocado.
When I opened the folder, I realized that I had 
saved the wrong document.
  

3767 No tengo ni idea de lo que le pasa a mi 
computadora.
I have no idea what’s wrong with my 
computer.
  

3768 Siempre comprimo mis archivos antes de 
enviarlos por correo electrónico.
I always compress my files before I send them 
via e-mail.
  

3769 Siempre hay que comprimir los archivos 
grandes antes de enviarlos.
You should always zip large files before you 
send them.
  

3770 Nuestro jefe hizo una excelente presentación 
multimedia sobre la historia de nuestra 
empresa.
Our boss gave an excellent multimedia 
presentation on the history of our company.
  

3771 Ellos han desarrollado un juego de 
computadora con muchas animaciones.
They created a computer game with lots of 
animation.
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3772 Nuestros competidores son líderes en el 

mercado del reconocimiento de voz.
Our competitors are the leaders on the market 
for voice recognition.
  

3773 Los juegos de computadora interactivos en 
línea son muy populares entre los jóvenes.
Interactive online computer games are very 
popular among young people.
  

3774 Él pasa mucho tiempo frente a su 
computadora y ha creado su propio mundo 
virtual.
He spends a lot of time at his computer and 
has created his own virtual world now.
  

3775 Los efectos visuales y sonoros de esta película 
son simplemente increíbles.
The visual and sound effects in this movie are 
simply amazing.

» Unidad 168 · Frases 4176 - 4200

4176 El hombre de esta foto es buscado por 
asesinato.
The man in this picture is wanted for murder.
  

4177 Él negó haber asesinado al taxista.
He denied having murdered the taxi driver.
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4178 El asesinato del presidente fue un shock para 

toda la nación.
The assassination of the President came as a 
shock for the entire nation.
  

4179 No mató al hombre intencionalmente. Fue un 
accidente.
He didn’t kill the man intentionally. It was an 
accident.
  

4180 Esta nueva ley viola los derechos humanos y 
seguramente será anulada por nuestro 
Tribunal Constitucional.
This new law violates human rights and will 
certainly be overturned by our Constitutional 
Court.
  

4181 El testigo del crimen acudió a la policía para 
hacer una declaración.
The witness to the crime went to the police to 
give a statement.
  

4182 Te juro que te diré toda la verdad.
I swear I’ll tell you the whole truth.
  

4183 Aunque nunca confesó el delito, fue 
condenado a cinco años de prisión.
Although he never confessed to the crime, he 
was sentenced to five years in prison.
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4184 No tenemos pruebas de que él estuviera en la 
escena del crimen.
We don’t have any proof that he was at the 
scene of the crime.
  

4185 Gracias a las huellas dactilares que 
encontramos en el arma, pudimos demostrar 
que él era culpable.
Thanks to the fingerprints we found on the 
weapon, we were able to prove that he was 
guilty.
  

4186 El juez impuso una sentencia muy dura 
porque el acusado tenía varias condenas 
anteriores.
The judge passed a very severe sentence, 
because the accused had many previous 
convictions.
  

4187 Sus padres lo castigaron por mentirles.
His parents punished him for lying to them.
  

4188 El joven fue absuelto de todos los cargos.
The young man was acquitted of all charges 
against him.
  

4189 La policía publicó una foto del sospechoso en 
el periódico local.
The police published a photo of the suspect in 
the local newspaper.
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4190 Todavía no se ha detenido a nadie en relación 
con el asalto del banco.
Nobody has been arrested in connection with 
the bank robbery.
  

4191 Él fue detenido como sospechoso de blanqueo 
de dinero.
He was arrested on suspicion of money 
laundering.
  

4192 La policía tuvo dificultades para controlar a la 
gran cantidad de gente que había fuera del 
estadio.
The police had trouble controlling the large 
crowd in front of the stadium.
  

4193 Cuando los funcionarios de la frontera 
revisaron su pasaporte, descubrieron que era 
falso.
When the border guards checked his passport, 
they noticed that it was falsified.
  

4194 El asaltante me amenazó con una pistola y me 
exigió que le diera todo mi dinero.
The mugger threatened me with a gun and 
told me to give him all my money.
  

4195 La policía tuvo que utilizar la fuerza para 
controlar al agresor.
The police had to use force to get the attacker 
under control.
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4196 Ya no me gusta ir a los partidos de futból 

porque hay demasiados aficionados violentos 
en el estadio.
I no longer enjoy going to soccer matches, 
because there are too many violent fans in the 
stadium.
  

4197 Fue declarado culpable de violación y 
condenado a 10 (diez) años de prisión.
He was convicted of rape and sentenced to 10 
years in prison.
  

4198 Este año ha llovido mucho más que el año 
pasado.
This year we have had a lot more rain than 
last year.
  

4199 ¿Qué estación te gusta más? ¿La primavera, el 
verano, el otoño o el invierno?
What’s your favorite season? Spring, summer, 
fall, or winter?
  

4200 El mes que viene empiezo un nuevo trabajo. 
Me hace mucha ilusión.
Next month I’m starting a new job. I’m really 
looking forward to it.
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¡Felicidades! ¡Ha conseguido su objetivo!
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› Un total de 5.000 módulos de frases (Vol. I y 
II) que abarcan una amplia gama de temas 
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› Texto y audio bilingües para que los conserve 
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